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Servicio Social/ 

Modalidad/Estrategia: 
Hogar Nazareth ZipaquiráComunidad de Cuidado

Unidad Operativa/

Lote/Zona: 

Localidad:                             N/A 2.1. Fecha de Ejecución:

FAMILIA, PARTICIPACIÓN Y REDES

2.2. Nombre del encuentro:   LA ESTACIÓN DEL REENCUENTRO Y EL SABER:  

1. ÚNETE

2. TODOS SOMOS RED

3. ENCUENTRO DE SABERES

4. ENFOCATÉ

5. REENCUENTRO Y SOLIDARIOS

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación:   LUZ AIDA CONTRERAS Y JENNY TORRES VARGAS
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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Generar espacios de interacción social a través de encuentros entre generaciones, que aporte prácticas favorables en el proceso de envejecimiento de las personas mayores de 

la comunidad de cuidado Hogar Nazareth afianzando lazos de solidaridad intergeneracional.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Realizar articulaciones con diferentes redes institucionales y comunitarias que promueven la participación de las personas mayores en espacios socioculturales que aporten al 

proceso de vida institucional de las personas mayores."

Fomentar el intercambio de sentires, saberes y conocimientos entre las personas mayores a través de espacios de participación, promoviendo la dignidad humana y el ejercicio 

de derechos.

Promover lazos de solidaridad intergeneracional entre los asistentes a los encuentros generacionales e intergeneracionales.

3.3. METODOLOGÍA

*Organizar materiales y espacios para los encuentros.

*Gestionar red institucional y organizar el encuentro sociocultural y encuentro intergeneracional.

*Convocar a las personas mayores para participar en las socializaciones de enfoque de mujeres y Equidad de género, enfoque diferencial por situación o condición 

para el Fenómeno de Habitabilidad en Calle y enfoque diferencial por condición o situación de Victimas de Conflicto Armado.

*Desarrollo de la actividad 

1. ÚNETE

Durante el trimestre se logró articular con diversas redes comunitarias e institucionales para beneficio de la población mayor, en diciembre se realizó jornada de 

Peluquería con el apoyo de Andrea López y se recibe una Donación de 20 sillas plásticas por parte del señor Javier Guio. En enero se realizaron dos articulaciones, la 

primera con la emisora Mariana para dar una entrevista con el fin de socializar el servicio y sensibilizar a los escuchas sobre el envejecimiento y la vejez, y la segunda 

con la escuela de equitación Guadalupe para el desarrollo de la actividad de cuidadores para ese mes. En febrero se logró realizar un encuentro generacional con una 

Comunidad de Cuidado, promoviendo la solidaridad entre generaciones y se realizó una nueva jornada de peluquería. 

2. TODOS SOMOS RED

El 13 de Febrero se realizó jornada de peluquería con la voluntario Andrea Lopez quien logró realizar 13 cortes de pelo a personas mayores de la institución, incidiendo 

en el arreglo personal y el autoconcepto.

3. SABERES

El 2 de febrero se realizó tertulia, en la cancha donde se compartió sobre la importancia de la planeación para el cumplimiento de metas, ya sean familiares, laborales, 

de descanso, y compartir con  amigos o adquisición de cosas, materiales y espirituales, las personas mayores manifiestan que durante su vida adulta se dedicaron al 

trabajo, y muy pocas veces planearon compartir con la familia, como tampoco planearon o se imaginaron llegar a ser adultos mayores, no proyectaron vivir muchos 

años, ya que desde sus casas les inculcaron que la vida es solo trabajo, y se arrepienten de no haber hecho otras cosas como, viajar y haber conservado amigos. 

4. ENFÓCATE: 

* Encuentro Enfócate "DE HABITANTE DE CALLE A INFLUENCIADORA"

EL 4 de Febrero, se proyectó documental sobre reporte periodístico de Noticias Caracol conoció la historia de una adolescente de 15 años que era habitante de calle y 

gracias a la ayuda de unos conocidos y de su familia, logró recuperarse. Ahora es influenciadora en las redes sociales. Valery Córdoba Chavarría fue habitante de 

calle por tres años y hoy es ejemplo de superación, debido a que su historia se hiciera viral en rede,  sociales, de esta forma puede brindar a otros habitantes de calle 

con comida, como también a hacer procesos de resocialización, siendo esta una gran labor e historia de superación. 

ENFOQUE  MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO

* El 9 de febrero se proyectó un video del emitido el 11 ago 2023 en la Plataforma digital de caracol Noticias sobre Brigitte Baptiste, quien habló en el relanzamiento de 

Todas, Todos y Todes sobre su lucha por la inclusión en Colombia. Además, contó parte de su historia y cómo logró sobreponerse a la estigmatización de la sociedad. 

Asumió la Rectoría de la Universidad EAN de Colombia en 2019, tras desempeñarse durante 10 años como Directora General del Instituto de Investigación de 

Recursos Biológicos Alexander Von Humboldt. Es bióloga de la Pontificia Universidad Javeriana, con Maestría en Conservación y Desarrollo Tropical de la Universidad 

de la Florida. Además, es Ph.D Honoris Causa en Gestión Ambiental de la Unipaz.

* ENFOQUE VÍCTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO

El 20 de febrero  se realizó recuento  de los temas abordados en el enfoque de víctimas del conflicto armado durante el 2023, por medio de un juego de lotería donde 

los participantes marcaban el recuadro según el párrafo leído los cuales fueron socializados de la siguiente manera. Cultivos ilícitos, grupos armados, los animales las 

víctimas silenciosas del conflicto armado, los Falsos Positivos, minas antipersonal, ¿Qué es la Restitución de Tierras?, La Jurisdicción Especial para la Paz (JEP), 

desplazamiento forzado

5. REENCUENTRO Y SOLIDARIOS

El 21 de febrero la comunidad de Cuidado San Antonio del municipio de Chía, visitó nuestro hogar donde se unieron al Playland "Carnaval de Barranquilla", donde se 

llevaron a cabo presentaciones artísticas, sobre el folklor de la zona atlántica de nuestro país, donde brillo el color y la  música.  
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